
 
Frase til journalen 
Start eventuelt med at kopiere overblikket ovenfor ind, hvis det står under resumé. 

Patientens perspektiv: 
• Udfordringer (med sygdom, symptomer, medicin, forløb): 
• Ressourcer (netværk, interesser, hverdag): 
• Andet (der er vigtigt for patienten): 

Lægens perspektiv: 
• Samlet vurdering af diagnoser/symptomer: 
• Samlet vurdering af medicin (evt. hvem kan forny medicinen): 

Den fælles behandlingsplan: 
• Fælles mål (læge og patient): 
• Plan (herunder medicinændringer/henvisninger/råd fra andre speciallæger/afslutning af forløb): 
• Kontakter i praksis: 
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